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Уважаемые читатели! 

Меня зовут Захаров Максим, я управляющий партнер юридической фирмы 
Bishenov & Partners. Bishenov & Partners — это сообщество профессионалов, 
объединенных одной целью, — стоять на страже справедливости и помогать 
нашим клиентам преодолевать любые юридические вызовы. Мы верим, 
что каждый случай — это не просто номер в деле, а жизненная история, 
требующая индивидуального подхода и высочайшего уровня профессионализма.

Мы понимаем, что если вы держите эту книгу в руках, скорее всего, вы или кто-то 
из ваших близких столкнулись с трудностями в виде уголовного дела. Это может 
быть пугающим и подавляющим опытом, но важно помнить, что вы не одни. 
Наша цель — защитить ваши права и помочь вам понять, что делать дальше. 
За годы работы мы увидели множество историй отчаяния, которые благодаря 
нашему вмешательству превращались в истории триумфа. Мы разработали 
этот гид, чтобы сделать первые шаги в этом сложном процессе более понятными 
и управляемыми для вас. Здесь вы найдете простой и понятный список первых 
шагов, которые нужно предпринять сразу после возбуждения уголовного дела. 
В нашей компании работает команда экспертов, которые готовы предоставить 
вам поддержку на каждом этапе этого пути. 

Максим Захаров
Управляющий партнер
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Примеры того, 
как мы помогли 
другим

Истории

Возможно, сейчас вы испытываете страх, потерянность и неуверенность. Быть 
обвиненным в уголовном преступлении или быть вовлеченным в юридический 
процесс может быть пугающим и непредсказуемым опытом. Однако важно 
помнить, что ваши права — это основа вашей защиты, и именно защита этих 
прав является нашей главной задачей. В Bishenov & Partners мы твердо убеждены, 
что каждый человек заслуживает справедливого отношения и квалифицированной 
помощи на всех этапах юридического процесса. 
 
Позвольте поделиться несколькими историями* успеха, которые отражают нашу 
приверженность и эффективность.

 *Названия компаний изменены, поскольку попадают под действие адвокатской тайны.
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Было:

Наш клиент, успешный бизнесмен, столкнулся с обвинением в мошенничестве, 
что грозило ему уголовным преследованием, существенными экономическими 
потерями и утратой репутации в деловом мире.

Наше решение:

Мы начали с тщательного анализа всех обстоятельств дела и доказательств, 
собранных против него. Параллельно мы собрали и предоставили суду 
доказательства, которые демонстрировали невиновность нашего клиента. 
Наша команда также сама инициировала сопутствующие расследования, 
чтобы выявить и устранить скрытые мотивы обвинений. Мы активно работали 
с экспертами, которые подтвердили правомерность действий нашего клиента.
 
Результат:

Благодаря нашей работе все обвинения были сняты, и наш клиент сохранил свою 
репутацию и бизнес. Сразу после завершения дела мы помогли ему провести 
коммуникационную кампанию по восстановлению его репутации в глазах 
партнеров и клиентов. 

Защита бизнесмена 
от ложных обвинений

История 1
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Было:

Молодая женщина оказалась вовлеченной в уголовное расследование 
по обвинению в кражах, которых она не совершала. Ей грозило длительное 
уголовное преследование, ошибочный приговор и разрушение личной жизни.

Наше решение: 
 
Мы провели детальное расследование, фокусируясь на сборе алиби 
и показаний свидетелей. Также нами были проведены многочисленные встречи 
с адвокатами и следственными органами для совместного выявления всех деталей. 
Мы проанализировали записи видеонаблюдения на местах предполагаемых 
преступлений и нашли критические несоответствия в обвинениях.
 
Результат:

На основании предоставленных нами доказательств суд признал нашу клиентку 
невиновной. Она была полностью оправдана и смогла вернуться к своей жизни 
без страха и осуждения. В качестве дополнительной поддержки, мы предоставили 
ей консультации по восстановлению репутации. 

Оправдание 
невиновной женщины

История 2
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Было:

Крупная компания была обвинена в нарушении налогового законодательства, 
что могло привести к банкротству и значительным репутационным потерям. 
Более того, конкуренты активно воспользовались ситуацией, чтобы подтолкнуть 
компанию к краху.

Наше решение:

Мы немедленно приступили к аудиту внутренней документации компании. 
Параллельно была организована всесторонняя юридическая защита в судах 
различных инстанций. Мы сотрудничали с независимыми экономическими 
экспертами и налоговыми аудиторами, чтобы собрать убедительные 
доказательства легальности действий нашей компании.
 
Результат:
 
В результате комплексной защиты все обвинения были сняты, компания избежала 
крупных налоговых санкций и сумела сохранить свою позицию на рынке. Мы также 
помогли нашей клиентке инициировать ответное судебное разбирательство против 
конкурентов, что привело к успеху компании в долгосрочной перспективе.

Успешная защита 
корпоративного клиента

История 3
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Пошаговый 
план действий

Путеводитель по спасениюПутеводитель по спасению

Мы понимаем, что в стрессовой ситуации важно иметь четкий план
действий. Вот несколько первых шагов, которые помогут вам начать
защищать свои права прямо сейчас.

Следуя этим шагам, вы сможете приобрести уверенность в своих 
действиях и почувствовать поддержку профессионалов, готовых 
помочь вам на каждом этапе юридического процесса.
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1.	Оставайтесь спокойны 
Паника может привести к неправильным решениям. 
Важно сохранять ясность ума. 
 

2.	Не делайте необдуманных заявлений 
Любое ваше слово может быть использовано против вас. 
Будьте осторожны в своих высказываниях. 
 

3.	Свяжитесь с адвокатом 
Консультация с профессионалом — ваш первый и самый важный шаг. 
Адвокат поможет понять ваши права и разработать стратегию защиты. 
 

4.	Соберите документы и доказательства 
Любая информация, которая может быть полезна для вашей защиты, 
должна быть сохранена и предоставлена адвокату. 
 

5.	Не подписывайте ничего без консультации 
Любые документы, касающиеся вашего дела, должны быть 
предварительно изучены вашим адвокатом. 
 

6.	Ограничьте обсуждение дела 
Не обсуждайте детали вашего дела с посторонними, включая 
социальные сети, чтобы избежать ненужных рисков.

Пошаговый план действий
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Ваши права:
знайте их!

Путеводитель по спасению
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Ваши права: знайте их!

Право на молчание

Вы имеете право не давать показания 
против себя. Вы можете отказать в ответе 
на вопросы полиции, следователя или других 
правоохранительных органов до прихода 
вашего адвоката.

Совет: используйте фразу «Я воспользуюсь 
правом на молчание до прихода моего 
адвоката», чтобы четко обозначить свою 
позицию.

Право на адвоката

Вам предоставляется право на защиту 
адвоката с момента задержания. Вы можете 
лично нанять адвоката или потребовать 
предоставления бесплатного адвоката 
по назначению.

Совет: немедленно запросите адвоката 
при задержании. Настаивайте на этом праве 
и не отвечайте на вопросы без его присутствия.

Право на информацию

Вы должны быть уведомлены о причинах 
вашего задержания и предъявленных вам 
обвинениях. Вас также должны ознакомить 
с вашими правами. 
 
Совет: требуйте объяснений и записи 
всех предоставленных вам юридических 
документов.

Право на медицинскую помощь

Если вы нуждаетесь в медицинской помощи, 
вы имеете право на немедленное медицинское 
обслуживание, включая осмотр и лечение 
врачом.

Совет: медицинские проблемы должны быть 
записаны и потребовано соответствующее 
обслуживание.

Право 
на звонок

По законодательству у вас есть право 
на один звонок после задержания 
для уведомления родственников 
или адвоката о вашем задержании.

Совет: используйте право на звонок 
стратегически, свяжитесь с тем, кто 
может оказать немедленную помощь 
и поддержку.

Право на уважительное 
обращение

Никто не должен подвергаться насилию, 
угрозам или унизительному обращению. 
Все действия правоохранительных органов 
должны проходить в рамках закона и прав 
человека.

Совет: столкнувшись с нарушением этого 
права, постарайтесь зафиксировать 
доказательства и сообщите об этом адвокату.
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Чек-лист: 
что делать 
немедленно

Путеводитель по спасению

Следуя этим рекомендациям, вы сможете уверенно защитить свои права 
и минимизировать риск ошибочных действий в критической ситуации.
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Что делать немедленно

1. Оставайтесь 
спокойны
Паника и стресс могут затруднить способность 
мыслить разумно. Контролируемое дыхание 
поможет успокоиться и сосредоточиться.

Совет: делайте глубокие вдохи и выдохи, 
мысленно повторяйте: «Я контролирую свои 
действия». 
 
 
3. Потребуйте предоставить 
вам адвоката
Запросите присутствие адвоката немедленно 
при задержании. Адвокат поможет 
правильно понимать действия и слова 
правоохранительных органов.

Совет: заранее имейте контактные данные 
вашего адвоката и требуйте встретиться 
с ним как можно скорее. 
 
 
5. Не подписывайте документы 
без консультации адвоката
Документы, которые вам предоставляют 
к подписанию, могут содержать признание 
вины или иные важные положения.

Совет: попросите ознакомить вас 
с документами в присутствии адвоката 
и не подписывайте их без предварительной 
консультации. 
 
 
7. Соберите все возможные 
доказательства
Собирайте записи, фотографии и любые 
другие доказательства, которые могут помочь.

Совет: если позволяют условия, 
фотографируйте документы, записывайте 
контакты свидетелей и фиксируйте важные 
события. Эти поможет вашему адвокату 
построить защиту.

2. Не давайте показания 
без адвоката
Ваши слова могут быть использованы против 
вас. Лучше не говорить ничего, что можно 
интерпретировать негативно.

Совет: уточните, что вы хотите воспользоваться 
правом на адвоката и не будете отвечать 
на вопросы до его прихода. 
 
 
4. Запишите обстоятельства 
вашего задержания
Фиксируйте все детали и обстоятельства 
задержания. Это может включать время, 
место, действия офицеров, произнесенные 
слова и заявления.

Совет: если у вас есть возможность, 
записывайте все на бумагу или диктофон. 
Эти записи могут оказаться полезными. 
 
 
6. Свяжитесь 
с близкими
Используйте право на звонок, чтобы 
уведомить близких о случившемся и своей 
необходимости в поддержке и адвокате

Совет: краткость и информативность звонка 
важны. Убедитесь, что вы передали важную 
информацию за это время. 
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Как сохранить 
контроль 
и спокойствие

Путеводитель по спасению
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Советы от психолога

1. Регулярные дыхательные 
упражнения
Глубокие дыхательные упражнения 
помогают успокоить нервную систему 
и снизить уровень стресса.

Практика: сделайте глубокий вдох 
на счет 4, задержите дыхание на счет 4, 
затем медленно выдохните на счет 4. 
Повторите это несколько раз. 
 
 
 
 
 
3. Физическая 
активность
Легкая физическая нагрузка помогает 
вывести из организма стрессовые 
гормоны и улучшить самочувствие.

Практика: простая прогулка или 
несколько упражнений помогут снизить 
тревожность и напряжение.

2. Фокус 
на настоящее
Ориентация на настоящие моменты 
и действия может помочь уменьшить 
тревогу перед будущим.

Практика: сосредоточьтесь на том, 
что вы можете контролировать 
в данный момент, и выполняйте 
задачи шаг за шагом. 
 
 
 
 
 
4. Обратитесь 
за поддержкой
Поддержка близких людей или 
профессиональный психолог могут 
оказать важную эмоциональную 
поддержку.

Практика: общайтесь с близкими, 
звоните друзьям или обращайтесь 
за консультацией к психологу 
для помощи и поддержки.

15



Как правильно 
общаться 
с полицией

Путеводитель по спасению

Следуя этим юридическим советам, вы можете обеспечить свою защиту 
и минимизировать риск ошибок во время задержания. Помните, что ваши 
права — это ваш главный инструмент для обеспечения справедливости.
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Как правильно общаться с полицией

1. Сохраните спокойствие
Важно оставаться спокойным и не проявлять 
агрессию. Паника может ухудшить ситуацию 
и привести к дополнительным обвинениям

Совет: глубоко дышите и сосредоточьтесь 
на своих правах. Лояльное и спокойное 
поведение поможет вам избежать ухудшения 
своего положения. 
 
 
 
3. Не подписывайте 
никаких документов
Документы могут содержать признание вины 
или другие важные юридические положения

Совет: никогда не подписывайте документов 
без предварительной консультации с адвокатом. 
Это важный шаг для защиты ваших прав. 
 
 
 
5. Запись обстоятельств 
задержания
Фиксируйте все детали и обстоятельства 
задержания: дату, время, место, имена 
полицейских, действия и заявления.

Совет: если есть возможность, записывайте 
или запоминайте все детали, касающиеся 
вашего задержания. Это может быть полезно 
в последующих юридических процессах. 
 
 
 
7. Не обсуждайте ваше дело 
с другими задержанными
Любые разговоры о вашем деле с другими 
задержанными могут быть использованы 
против вас.

Совет: ограничьте общение по вашему делу 
только с адвокатом и не обсуждайте детали 
с другими заключенными или друзьями.

2. Запросите адвоката
У вас есть право на юридическую помощь. 
Требуйте присутствия адвоката перед любыми 
допросами или подписанием документов

Совет: незамедлительно сообщите, что вы 
хотите воспользоваться правом на адвоката. 
Не приступайте к допросу или разговору 
без его присутствия. 
 
 
 
4. Используйте право 
на молчание
Вы имеете право не давать показания 
против себя. 

Совет: спокойно и вежливо сообщите, 
что вы предпочитаете не отвечать 
на вопросы до прихода адвоката.  
 
 
 
6. Воспользуйтесь правом 
на один звонок
По закону вы имеете право на один 
звонок после задержания. Этот звонок 
может быть использован для связи 
с адвокатом или близкими.

Совет: используйте право на звонок 
стратегически: сообщите адвокату 
или близким о своем задержании. 
 
 
 
8. Если нарушаются ваши 
права, фиксируйте это
Важные правонарушения со стороны 
полиции должны быть зафиксированы 
и сообщены вашему адвокату.

Совет: старайтесь запомнить и записать 
любые нарушения ваших прав и сообщите 
об этом своему адвокату как можно скорее.
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Подготовка 
и сотрудничество 
с адвокатом

Путеводитель по спасению

Ваш адвокат — это не просто человек, который выступает за вас в суде. 
Это ваш главный помощник в борьбе за справедливость.
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Как выбрать адвоката

Профессиональные 
знания и опыт

Адвокат знает все тонкости законов 
и правил, что позволяет ему эффективно 
защищать ваши интересы.

Пример: Николай Титов из Bishenov 
& Partners помогает бизнесменам 
взаимодействовать с правоохранительными 
органами и успешно защищает их в суде.  
 
 
 
 
 
 

Стратегическое 
мышление

Адвокат разрабатывает план защиты, 
учитывая все особенности вашего дела. 

Пример: в одном из дел Николай Титов 
провел аудит предприятия и помог 
избежать ошибочных обвинений, 
сохранив бизнес клиента.

Поддержка 
и консультация

Адвокат всегда готов поддержать
вас и помочь сохранять спокойствие. 

Пример: фирма Bishenov & Partners 
предоставляет как юридическую, 
так и эмоциональную поддержку 
на каждом этапе процесса.  
 
 
 
 
 
 
 

Представление
в суде

Адвокат отстаивает ваши интересы в суде 
и защищает от необоснованных обвинений. 

Пример: Николай Титов представляет 
своих клиентов не только в районных 
судах, но и в высших инстанциях, 
включая Верховный суд России.

Почему адвокат — ваш главный союзник
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Истории успеха 
с Bishenov 
& Partners»

Истории

Эти истории* показывают, как грамотный юридический подход и детальная 
проработка всех аспектов дела могут привести к успешному результату 
даже в самых сложных ситуациях. Bishenov & Partners продолжает следовать 
принципам, которые ставят клиентские интересы на первое место 
и обеспечивают высший уровень юридической поддержки.

 
 
*Названия компаний изменены, поскольку попадают под действие адвокатской тайны.
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Было:

К нашему клиенту, успешному бизнесмену, были предъявлены обвинения 
в экономическом преступлении. Правоохранительные органы подозревали 
его в финансовых махинациях, что угрожало не только бизнесу, но и его 
личной свободе.

Наше решение:

Руководитель практики, Николай Титов, сразу же приступил к анализу всех 
материалов дела. Была проведена всесторонняя проверка документации 
и финансовой отчетности предприятия. Николай и его команда выявили 
многочисленные процессуальные нарушения в действиях следствия и поспешили
доказать их в суде. Также была разработана стратегическая защита: адвокаты
сосредоточились на опровержении ключевых обвинений, представив 
доказательства в пользу добропорядочности клиента. 
 
Результат:

В результате кропотливой работы обвинения были полностью сняты. Суд признал 
дело необоснованным, а предприятие клиента продолжило свою деятельность 
без каких-либо дополнительных проверок и санкций. Репутация бизнесмена, 
которая могла быть подорвана, была восстановлена. Клиент выразил высокую 
благодарность за всестороннюю и детальную заботу о его деле.

Дело успешного 
бизнесмена

История 4
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Было:

Нашего клиента, руководителя международной компании, обвинили 
в налоговых преступлениях. Ситуация была усложнена транснациональным 
характером бизнеса, что отягощало процесс защиты и предъявляло высокие 
требования к доказательной базе.

Наше решение:

Николай Титов и команда  Bishenov & Partners провели тщательный аудиторский 
анализ финансовых операций компании. Были привлечены международные 
эксперты для подготовки независимых заключений. Команда провела ряд 
встреч с налоговыми органами для урегулирования ситуации и представила 
аргументированные доказательства, которые опровергали обвинения. 
Дополнительно, была организована мощная PR-кампания для защиты 
репутации клиента и его компании на медиапространстве, что также сыграло 
важную роль в закреплении положительного исхода дела. 
 
Результат:

Все обвинения были признаны необоснованными. Суд постановил прекратить 
дело, что позволило клиенту избежать значительных финансовых потерь 
и продолжить успешную деятельность компании. Клиент оставил высокие отзывы 
о работе Bishenov & Partners и отметил высокий профессионализм команды.

Дело руководителя 
международной компании

История 5
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Как выбрать 
адвоката 
и чего ожидать

Путеводитель по спасению

Выбор правильного адвоката — это важный шаг. Этот чек-лист поможет вам 
всесторонне оценить адвокатскую фирму и адвоката перед тем, как принять 
окончательное решение о сотрудничестве.
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Как выбрать адвоката

1. Исследуйте репутацию 
адвокатских фирм
Поищите отзывы и рейтинги фирм.

Действие: ознакомьтесь, например, 
с рейтингами «Право- 300», 
где Bishenov & Partners занимает 
высокие позиции. 
 
 
 
 
 
3. Ознакомьтесь с опытом 
и специализацией
Узнайте об опыте адвоката в делах, 
похожих на ваше.

Действие: убедитесь, что адвокат 
имеет успешные кейсы и опыт. 
 
 
 
 
 
5. Оцените коммуникацию 
и подход
Важно, чтобы вы чувствовали себя 
комфортно с адвокатом.

Действие: во время консультации 
обратите внимание, насколько понятно 
адвокат объясняет детали дела.

2. Проверьте 
квалификацию адвоката
Убедитесь, что адвокат имеет 
образование и лицензии.

Действие: проверьте наличие признаний 
и благодарностей, например, 
от Адвокатской палаты Москвы. 
 
 
 
 
 
4. Запишитесь 
на консультацию
Личная встреча поможет оценить 
готовность адвоката помочь вам.

Действие: запишитесь на бесплатную 
консультацию и получите первые советы.
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Как выбрать адвоката

1. Проверка репутации адвокатской фирмы
✓ Ознакомился с отзывами клиентов на независимых платформах.
✓ Проверил отзывы на официальном сайте адвокатской фирмы.
✓ Поискал форумы или соцсети, где обсуждаются адвокатские услуги.
✓ Изучил рейтинги фирмы в списках, таких как «Право- 300».
✓ Сравнил рейтинги фирмы с другими в аналогичных категориях. 

2. Проверка квалификации адвоката
✓ Ознакомился с образованием адвоката.
✓ Проверил наличие действующей лицензии на адвокатскую деятельность.
✓ Проверил наличие наград или признаков профессионального признания.
✓ Ознакомился с благодарственными письмами или рецензиями. 

3. Оценка опыта и специализации
✓ Узнал, сколько лет работает адвокат.
✓ Изучил количество выигранных дел в вашей сфере.
✓ Ознакомился с примерами успешных дел.
✓ Посмотрел, насколько кейсы соответствуют вашей ситуации. 

4. Проведение консультации
✓ Связался с офисом для записи на консультацию.
✓ Убедился, что первая консультация бесплатна или уточнил стоимость.
✓ Задал все интересующие вопросы.
✓ Получил первые рекомендации и план действий. 

5. Оценка коммуникации и подхода
✓ Было комфортно общаться с адвокатом.
✓ Адвокат показывал заинтересованность в вашем деле.
✓ Адвокат давал четкие и понятные ответы.
✓ Объяснил все юридические нюансы доступным языком.

Чек-лист для проверки репутации адвокатской 
фирмы и квалификации адвоката
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Советы 
для допросов 
и расследований

Путеводитель по спасению

Следуя этим более детальным и простым шагам, вы сможете подготовиться 
к допросу и эффективно вести себя в процессе, минимизируя риски 
и защищая свои интересы.
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Подготовка к допросу

1. Понимание целей допроса
Совет: четко определите, что от вас хотят 
узнать.

Пример: если вас пригласили на допрос как 
свидетеля в деле о финансовых махинациях, 
то цель допроса, вероятно, выяснить вашу 
роль и знания относительно определенных 
финансовых операций. Вам важно понять, 
какие вопросы могут задать и что следователь 
хочет узнать. 
 
 
 
 
 
3. Консультация 
с адвокатом
Совет: обсудите дело с адвокатом 
до допроса.

Пример: ваш адвокат объяснит вам, какие 
вопросы могут задать на допросе и как вы 
можете на них отвечать, чтобы не навредить 
себе. Адвокат также предупредит вас 
о ваших правах, например, о праве 
не отвечать на вопросы, если это может 
повредить вашему положению. 
 
 
 
 
 
5. Психологическая 
подготовка
Совет: подготовьте себя морально к допросу, 
чтобы не нервничать и быть собранным.

Пример: постарайтесь выспаться накануне, 
чтобы чувствовать себя более уверенно 
и быть в состоянии ясно мыслить. Заручитесь 
поддержкой близких людей, общение 
с которыми поможет вам успокоиться.

2. Изучение дела
Совет: прочитайте все документы и вспомните 
все факты, связанные с делом.

Пример: если вы сотрудник компании, 
в которую пришли с обыском, перед допросом 
внимательно изучите свою рабочую переписку 
и документы, чтобы быть готовым дать точные 
ответы. Если что-то забыли, лучше сказать 
об этом откровенно, чем дать ложную 
информацию. 
 
 
 
 
 
4. Подготовка 
ключевых моментов
Совет: запомните (или напишите) тезисы, 
которые хотите озвучить.

Пример: если у вас есть подтверждающие 
документы или альтернативная версия 
событий, которую вы хотите донести 
до следователя, продумайте, как вы 
это скажете и каким образом покажете 
документальные доказательства своих слов.
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Техника общения на допросе

1. Соблюдение спокойствия 
и вежливости
Совет: будьте максимально вежливыми 
и спокойными.

Пример: если следователь задает 
провокационные вопросы, оставайтесь 
спокойными и не поддавайтесь на провокации. 
Даже если вам задают вопросы, которые вам 
неприятны или кажутся несправедливыми, 
держите себя в руках и отвечайте вежливо. 
 
 
 
 

3. Избегайте самооговора
Совет: не предоставляйте информацию, 
которая может быть использована против вас.

Пример: на вопрос «Знали ли вы 
о финансовых махинациях в компании?» 
отвечайте честно, но осторожно. Если 
не уверены, лучше скажите: «Эти вопросы 
лучше обсудить с моим адвокатом». 
 
 
 
 
 

5. Контроль эмоций
Совет: держите свои эмоции под контролем.

Пример: если следователь начинает вас 
нервировать или давление увеличивается, 
сделайте глубокий вдох и избегайте 
выражения гнева, раздражения или страха. 
Эмоциональные реакции могут быть 
использованы следователем, чтобы вызвать 
вас на откровенность или чтобы вы допустили 
ошибки в словах.

2. Ответы по существу
 
Совет: отвечайте кратко и по сути.

Пример: если вам задают вопрос типа 
«Где вы были в это время?», дайте 
конкретный ответ, например: «Я был 
дома». Избегайте разглагольствований 
и ненужных деталей, которые могут стать 
дополнительными точками для исследований. 
 
 
 
 
 

4. Использование пауз
Совет: при необходимости делайте паузы 
для обдумывания ответа.

Пример: если вам задали сложный вопрос, 
не спешите отвечать сразу. Сделайте паузу, 
подумайте и затем дайте осмысленный 
ответ. Пауза поможет вам избежать ошибок 
и не сказать лишнего.
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Судебные 
разбирательства: 
чего ожидать?

Путеводитель по спасению
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Как проходит суд: этапы и процедуры

1. Подготовительный этап
На этом этапе происходит подача иска 
и его регистрация в суде.

Этапы:

•	 Подача искового заявления в суд.

•	 Регистрация дела и назначение судьи.

•	 Оповещение сторон о начавшемся 
процессе.

3. Судебное заседание
Основной этап, где происходит заслушивание 
сторон, свидетелей и экспертов.

Этапы:

•	 Открытие заседания и определение 
порядка действий.

•	 Выступление истца и предоставление 
доказательств.

•	 Выступление ответчика и его 
доказательства.

•	 Допрос свидетелей и экспертов.

•	 Заключительные речи сторон.

5. Апелляция
Если стороны не согласны с решением, 
они могут подать апелляцию.

Этапы:

•	 Подача апелляционной жалобы 
в вышестоящую инстанцию.

•	 Рассмотрение апелляции и вынесение 
нового решения.

2. Предварительное слушание
Судья рассматривает материалы дела 
и определяет, готовы ли стороны 
к основному судебному заседанию.

Этапы:

•	 Представление сторон и их адвокатов.

•	 Принятие судом всех необходимых 
документов и доказательств.

•	 Уточнение позиций сторон и определение 
дальнейшего хода дела.

4. Принятие решения
Судья выносит решение по делу на основе 
представленных доказательств и аргументов.

Этапы:

•	 Совещание и рассмотрение всех 
представленных материалов.

•	 Объявление решения суда.

Судебный процесс — это сложный и многоэтапный путь, 
в котором важно понимать, что и когда происходит. 
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Как проходит суд: этапы и процедуры

1. Атакующая стратегия
В этой стратегии сторона активно 
оспаривает все аргументы и доказательства 
противоположной стороны, предлагая свои 
контрдоказательства и создавая давление.

Пример: в деле о нарушении авторских 
прав адвокат активной стороны представил 
множество доказательств, подтверждающих 
оригинальность работы его клиента, 
и одновременно нашел противоречия 
в доказательствах истца. 

3. Стратегия компромисса
Эта стратегия направлена на достижение 
компромисса и урегулирование спора 
без длительных судебных разбирательств.

Пример: в корпоративном споре адвокаты 
обеих сторон согласились на медиацию 
и достигли соглашения о реструктуризации 
долей акционеров без проведения 
длительных судебных заседаний. 

5. Психологическая стратегия
В этой стратегии используются техники 
и методы для психологического воздействия 
на судью и противоположную сторону.

Пример: в уголовном деле адвокат 
использовал тактику задавания вопросов 
с целью вызова симпатии у судьи к своему 
клиенту, предоставляя личные характеристики 
и положительные отзывы о нем от знакомых 
и коллег.

2. Защитная стратегия
В этой стратегии основное внимание 
уделяется защите от обвинений, минимизации 
возможных рисков и изоляции клиента 
от негативных последствий.

Пример: в деле о хищении средств адвокат 
ответчика сосредоточился на доказательстве 
невиновности клиента, предоставив алиби 
и контрдоказательства, которые исключали 
возможность причастности к преступлению.

 

4. Документальная стратегия
Основной акцент делается на предоставление 
исчерпывающей документации и доказательств 
для подкрепления своей позиции.

Пример: в налоговом споре адвокат 
подготовил детализированные бухгалтерские 
отчеты и независимые аудиторские 
заключения, которые подтвердили 
правомерность действий его клиента.

Судебная стратегия — это план действий, который разрабатывается 
для успешной защиты или представления интересов в суде. Адвокаты 
могут подходить к делу с разных сторон и использовать различные 
методы для достижения желаемого результата. Понимание стратегий 
и этапов судебного процесса поможет вам быть готовым и более 
уверенно двигаться к успешному исходу.
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Истории 
успеха: крупные 
корпоративные 
дела

Истории

Эти истории успеха демонстрируют, как компания  Bishenov & Partners
эффективно решает сложные задачи для крупных корпоративных
клиентов*, защищая их интересы и помогая достигать бизнес-целей даже
в самых трудных ситуациях.

 
 
*Названия компаний изменены, поскольку попадают под действие адвокатской тайны.
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Ситуация:
«ЭнергоПлюс», крупная энергетическая компания, столкнулась с обвинениями 
в коррупции и нарушении антимонопольного законодательства. Против 
компании было возбуждено уголовное дело, угрозой стало наложение 
крупных штрафов и запрет на деятельность.

Решение:
Адвокаты Bishenov & Partners провели внутреннее расследование, собрали 
доказательства отсутствия коррупционных схем и привлекли независимых 
экспертов для анализа финансовой документации. Были проведены переговоры 
с антимонопольными органами и прокуратурой. 
 
Результат:
Обвинения были сняты, компания продолжила свою деятельность без ущерба 
для бизнеса и репутации.

Дело компании 
«ЭнергоПлюс»

История 6 | Уголовное преследование

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

Риск штрафов и ограничений:

90%

10%
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Ситуация:
«Зеленая Нива» была на грани рейдерского захвата: законность права 
собственности на сельскохозяйственные угодья была оспорена конкурентами.

Решение:
Адвокаты оперативно подготовили документы, доказывающие права на землю, 
и обратились в суд с иском о защите прав собственности. Параллельно были 
задействованы правоохранительные органы для предотвращения незаконных
действий. 
 
Результат:
Суд признал права «Зеленой Нивы» на земельные угодья, рейдеры отступили, 
и компания смогла сохранить свои активы.

Дело агрохолдинга 
«Зеленая Нива»

История 7 | Рейдерские захваты

Риск рейдерского захвата:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

85%

5%
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Ситуация:
Против «ТехноМаш» было возбуждено уголовное дело по подозрению 
в коррупционной деятельности при заключении государственных контрактов. 
Корпорации грозили серьезные финансовые и административные санкции.

Решение:
Команда адвокатов провела аудит всех контрактов компании, выявила 
и представила доказательства законности действий «ТехноМаш». Была 
разработана стратегия защиты в суде и организованы пресс-конференции 
для защиты репутации компании. 
 
Результат:
Суд признал невиновность компании, обвинения были сняты, а «ТехноМаш» 
продолжила свою деятельность без репутационных и финансовых потерь.

Дело корпорации 
«ТехноМаш»

История 8 | Борьба с коррупцией

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

Вероятность санкций и штрафов:

80%

5%
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Ситуация:
Против «ЛогистикПро» было начато антимонопольное расследование 
из-за подозрений в сговоре с конкурентами и искусственном завышении цен.

Решение:
Юристы собрали доказательства отсутствия сговора, проанализировали рыночные 
данные и подготовили аналитические отчеты для антимонопольного комитета. Были
организованы круглые столы с участием представителей бизнеса и органов власти. 
 
Результат:
Антимонопольный комитет прекратил расследование, признав действия 
«ЛогистикПро» законными и обоснованными.

Дело 
«ЛогистикПро»

История 9 | Антимонопольное расследование

До вмешательства юристов

После вмешательства юристов

Вероятность санкций и штрафов:

75%

5%
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Ситуация:
Руководители «СтройИнвест» были обвинены в хищении средств, выделенных 
на строительство муниципальных объектов. Им грозили уголовные сроки 
и конфискация имущества.

Решение:
Адвокаты провели независимую финансовую экспертизу проектных затрат 
и нашли доказательства правомерности расходования средств. Была разработана 
тщательная стратегия защиты, и около 100 сотрудников дали свидетельства 
в пользу руководства. 
 
Результат:
Все обвинения против руководства «СтройИнвест» были сняты, и компания смогла 
продолжить свою деятельность.

Дело 
ГК «СтройИнвест»

История 10 | Уголовное преследование

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

Вероятность осуждения:

70%

10%
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Ситуация:
Против «ФинКорп» было начато международное расследование по подозрению 
в предоставлении коррупционных услуг высокопоставленным иностранным 
должностным лицам. 

Решение:
Юристы подготовили и представили доказательства законности всех трансакций, 
провели внутреннее расследование и установили, что некоторые обвинения были 
основаны на ложных суждениях. Были проведены переговоры с международными
регуляторами. 
 
Результат:
Обвинения были признаны безосновательными, расследование прекращено, 
а банк продолжил свою деятельность без ущемления репутации.

Дело банка 
«ФинКорп»

История 11 | Трансграничная коррупция

Вероятность санкций и штрафов:

До вмешательства юристов

После вмешательства юристов

85%

5%
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Ситуация:
«МеталлИнвест» попал в сложное финансовое положение и был вынужден начать 
процесс банкротства. Кредиторы претендовали на долю активов компании, грозя
полным разорением.

Решение:
Юристы разработали стратегию реорганизации задолженности, организовали 
переговоры с кредиторами и представили в суде план реструктуризации активов 
компании. 
 
Результат:
Суд утвердил план реструктуризации, кредиторы согласились на условия, 
и «МеталлИнвест» сохранил большую часть своих активов.

Дело компании 
«МеталлИнвест»

История 12 | Деление активов при банкротстве

Вероятность полной утраты активов:

До работы с юристами

После работы с юристами

75%

15%
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Ситуация:
«СтройМастер» попала в крупный судебный спор с заказчиком государственного 
инфраструктурного проекта из-за задержек в строительстве и претензий к качеству 
работ.

Решение:
Команда юристов провела несколько экспертиз, доказав качество выполненных 
работ и объективные причины задержек. Были организованы переговоры 
с заказчиком для достижения мирного урегулирования. 
 
Результат:
Суд принял сторону «СтройМастера», проект завершился успешно, 
без финансовых потерь для компании.

Дело строительной 
компании «СтройМастер»

История 13 | Дело о крупном контракте

Риск финансовых потерь:

До работы с юристами

После работы с юристами

80%

10%
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Ситуация:
«БиоТех» была обвинена конкурентом в нарушении патентных прав на новый 
биотехнологический продукт.

Решение:
Юристы Bishenov & Partners провели патентную экспертизу, доказали 
оригинальность и независимость разработки «БиоТех» и подали встречный 
иск о нарушении патентных прав. 
 
Результат:
Суд признал патенты «БиоТех» действительными, компания продолжила 
выпуск продукции без угрозы санкций.

Дело компании 
«БиоТех»

История 14 | Интеллектуальная собственность

Риск изъятия продукции:

До работы с юристами

После работы с юристами

70%

5%
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Ситуация:
«СофтТек» планировала провести IPO, но столкнулась с юридическими 
и регуляторными проблемами, которые могли затруднить процесс и повлиять 
на стоимость акций.

Решение:
Команда юристов подготовила все необходимые документы, провела юридические 
аудиты и обеспечила соответствие всем международным нормативам. 
 
Результат:
IPO прошло успешно, и «СофтТек» привлекла значительный капитал 
для дальнейшего роста.

Дело технологической 
компании «СофтТек»

История 15 | Публичное размещение акций (IPO)

Вероятность успешного IPO:

До работы с юристами

После работы с юристами

50%

95%
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Апелляция – 
второй шанс

Путеводитель по спасению

Обжалование судебного решения — это важный этап правовой защиты, который 
дает возможность пересмотреть вынесенное решение в вышестоящей инстанции. 
Следующие моменты помогут вам понимать важность и особенности процесса 
апелляции.
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Дорогие клиенты и партнеры!

Обжалование судебного решения — это критически важный этап в достижении 
справедливости. Каждый случай уникален, и каждая деталь может оказаться 
решающей. В юридической фирме Bishenov & Partners мы гордимся своей 
способностью эффективно представлять интересы наших клиентов на всех этапах 
судебного процесса, включая апелляционные.

Наша задача — максимально использовать все юридические инструменты 
для защиты ваших интересов. Мы понимаем, насколько важен для вас результат, 
и прилагаем все усилия, чтобы добиться его. Наша команда опытных адвокатов 
будет рядом с вами на каждом шагу, обеспечит надлежащую подготовку 
апелляционной жалобы и поддержит вас в судебных инстанциях.

Мы верим в справедливость и настаиваем на правомерности всех ваших 
действий. Обратитесь к нам для грамотной и надежной защиты ваших прав.

С уважением, Николай Титов
Руководитель направления уголовного права
Bishenov & Partners
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Получите больше информации 
о каждом этапе обжалования, 
отсканировав или нажав 
на QR-код

Видео-инструкции 
от Николая Титова: 
короткие разъяснительные 
видео по каждому 
важному аспекту 
апелляционного 
процесса.

Апелляция: процесс обжалования

Калькулятор сроков: 
помогает определить 
конечный срок подачи 
апелляции и других 
процессуальных сроков.

Чат-бот «Юридическая 
поддержка»: помощь 
в реальном времени 
по вопросам 
апелляционного 
процесса.
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Когда дело 
заведено 
на компанию

Путеводитель по спасению

Когда против вашей компании заведено дело, важно понимать различия между 
гражданскими, административными и уголовными процессами, а также оценить 
все риски, связанные с каждым из них. Важно также быть готовыми к тому, 
что дело может потребовать серьезных финансовых затрат и времени.
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Различия и риски

Гражданский 
процесс

Цель: 
 
Взыскание долгов, 
исполнение обязательств, 
разрешение 
имущественных споров. 
 
 

 

Риски:

Финансовые издержки, 
возмещение ущерба, 
возможные репутационные 
потери.

Совет: 
 
Постарайтесь 
урегулировать вопрос 
в досудебном порядке. 
Это может сэкономить 
время и ресурсы.

Административный 
процесс

Цель: 
 
Привлечение 
к ответственности 
за нарушение 
административных норм 
(например, нарушения 
лицензирования, трудового 
законодательства).
 

Риски: 

Штрафы, временное 
приостановление 
деятельности, 
административные 
санкции руководителям.

Совет: 
 
Регулярно проводите 
внутренние аудиты 
для соблюдения всех 
норм и стандартов. Быстрая 
реакция на выявленные 
нарушения может смягчить 
санкции. 

Уголовный 
процесс

Цель: 
 
Привлечение к уголовной 
ответственности 
за преступления (например, 
мошенничество, коррупция, 
экологические преступления). 
 

 

Риски: 
 
Тюремное заключение 
для руководителей, 
значительные штрафы, 
конфискация имущества, 
сильные репутационные 
потери.

Совет: 
 
Немедленно привлеките 
квалифицированных 
адвокатов. Важно провести 
независимое внутреннее 
расследование и подготовить 
защиту.
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Истории успеха 
корпоративных 
клиентов

Истории

Эти истории успеха иллюстрируют важность профессионального
юридического сопровождения в сложных ситуациях и демонстрируют
возможности компании Bishenov & Partners в защите корпоративных
интересов на всех уровнях судебного разбирательства.

 
 
*Названия компаний изменены, поскольку попадают под действие адвокатской тайны.
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Ситуация:
Против компании «СтройПром» было возбуждено уголовное дело по подозрению 
в уклонении от налогов. Компании грозили многомиллионные штрафы и уголовное 
преследование руководства.

Наше решение:
Адвокаты Bishenov & Partners провели независимый финансовый аудит и доказали 
правомерность всех налоговых операций. Были предоставлены дополнительные 
документы и свидетельства, подтверждающие четкость и открытость финансовой 
отчетности. 
 
Результат:
Суд снял все обвинения, компания была освобождена от претензий, а руководство 
избежало уголовного наказания.

Дело корпоративной 
группы «СтройПром»

История 16

Риск штрафов и уголовного преследования:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

85%

5%
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Ситуация:
Компания «ФармМед» была подвергнута административным санкциям 
за нарушения в области лицензирования медицинских товаров, что угрожало 
временным приостановлением деятельности и крупными штрафами.

Наше решение:
Юристы подготовили обоснованные доводы в защиту компании, представили 
документы, подтверждающие соответствие продукции всем лицензированным 
нормам, и организовали переговоры с регуляторными органами. 
 
Результат:
Административные претензии были сняты, компания продолжила свою 
деятельность без задержек и штрафов.

Дело фармацевтической 
компании «ФармМед»

История 17

Риск приостановки деятельности:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

75%

10%

50



Ситуация:
Торговую сеть «Продукт Плюс» обвиняли в недобросовестной конкуренции 
и нарушении антимонопольного законодательства. Компании грозили огромные 
штрафы и ограничение деятельности.

Наше решение:
Команда адвокатов провела анализ рыночных условий, подготовила независимые 
экспертные заключения и представила ясные аргументы в защиту честной 
конкурентной практики компании. 
 
Результат:
Антимонопольный комитет признал, что обвинения необоснованны. Торговая 
сеть избежала штрафов и репутационных потерь.

Дело торговой сети 
«Продукт Плюс»

История 18

Риск антимонопольных штрафов:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

80%

5%
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Ситуация:
Компания «ТрансЛайн» была обвинена в мошенничестве по крупному  
контракту с государственным предприятием, что могло привести 
к значительным финансовым потерям и уголовному преследованию.

Наше решение:
Адвокаты разработали стратегию защиты, проверили и представили 
доказательства законности всех операций. Были проведены переговоры 
с заказчиком и следственными органами. 
 
Результат:
Обвинения были сняты, компания сохранила контракт и репутацию.

Дело компании 
«ТрансЛайн»

История 19

Риск финансовых потерь и уголовного преследования:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

90%

15%
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Ситуация:
Против производственного холдинга «Металлтех» были выдвинуты обвинения 
в экологических преступлениях, что угрожало многомиллионными штрафами
и приостановкой деятельности.

Наше решение:
Команда адвокатов провела независимую экологическую экспертизу, 
подготовила защитную документацию и успешно оправдала компанию в суде. 
 
Результат:
Все экологические претензии были сняты, компания продолжила свою 
производственную деятельность без ограничений.

Дело производственного 
холдинга «Металлтех»

История 20

Риск экологических санкций:

До работы с адвокатами

После работы с адвокатами

70%

5%
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Инструменты 
для вашего 
успеха

Полезные ресурсы

Когда ваша компания сталкивается с юридическими проблемами, 
важно иметь доступ к надежным инструментам и ресурсам, которые 
могут помочь вам успешно решить все возникающие вопросы. 

Использование этих ресурсов и инструментов поможет вашей компании
быть юридически подкованной и подготовленной к любым вызовам, 
с которыми вы можете столкнуться. Они окажутся полезными при
решении как текущих, так и сложных правовых вопросов.
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Полезные ресурсы

Перечень полезных ресурсов

1. Юридические 
консультации онлайн
Ресурс: pravoved.ru

Здесь вы можете задать вопросы специалистам 
и получить бесплатную предварительную 
консультацию. 
 
 
 
 
 
 
3. Административные 
и судебные решения
Ресурсы: «КонсультантПлюс», 
«Гарант», «Арбитр»

Официальный сайт, предлагающий доступ 
ко всем налоговым нормативным документам, 
онлайн-сервис подачи отчетности и 
консультации по налоговому праву. 
 
 
 
 
 
 
5. Курсы и вебинары 
по юридическим вопросам
Ресурсы: «Юрайт», 
«Moscow Digital School» 

Образовательные платформы предлагают 
курсы и вебинары по различным аспектам 
права, что поможет вам и вашим сотрудникам 
лучше разбираться в юридических нюансах.

2. Сервисы по проверке 
контрагентов
Ресурс: Контур-Фокус», «СПАРК», 
«Система элктронных торгов»

Эти сервисы помогут вам проверить 
контрагентов, их финансовое состояние, 
судимости и способы конкуренции перед 
заключением сделок. 
 
 
 
 
4. Порталы для подачи 
жалоб и заявлений
Ресурс: gosuslugi.ru

Подача заявлений и жалоб в различные 
инстанции онлайн, что сокращает 
временные затраты и упрощает процесс.
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Полезные ресурсы

Статьи и нормативные документы

1. Основы 
корпоративного права
Ресурс: КонсультантПлюс

База данных по российскому корпоративному 
праву с аналитическими материалами 
и комментариями экспертов. 
 
 
 
 
 
 
3. Налоговое право 
и отчетность
Ресурс: Налоговая служба России

Официальный сайт, предлагающий доступ 
ко всем налоговым нормативным документам, 
онлайн-сервис подачи отчетности 
и консультации по налоговому праву. 
 
 
 
 
 
 
5. Защита интеллектуальной 
собственности
Ресурс: РОСПАТЕНТ 

Официальный сайт с информацией 
по регистрации и защите патентов, 
товарных знаков и авторских прав.

2. Антимонопольное 
законодательство
Ресурс: ФАС России

Информация о действующих антимонопольных 
законах и нормативных актах, а также новости 
по кейсам и решениям. 
 
 
 
 
 
 
4. Информация 
по трудовому праву
Ресурс: Минтруд России

Разделы и статьи по Трудовому кодексу 
Российской Федерации, а также 
рекомендации по выполнению трудового 
законодательства.  
 
 
 
 
 
 
6. Экологическое 
законодательство
Ресурс: Минприроды России

Информация о требованиях и нормативных 
актах в области природопользования 
и охраны окружающей среды.
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Уважаемый читатель!

Мы понимаем, что угроза уголовного преследования – 
это крайне сложная и стрессовая ситуация. В такие моменты 
важно иметь рядом надежного партнера, который поможет 
вам пройти через все этапы процесса и эффективно 
защитить ваши интересы.
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Готовы ли вы
работать 
с Bishenov 
& Partners»?

Чек-лист

Чтобы помочь вам оценить вашу готовность работать с нами и понять,
насколько вы подготовлены к решению вашего вопроса, мы создали
этот интерактивный чек-лист. Ответив на его вопросы, вы сможете
определить свою готовность сотрудничать с нашей фирмой.
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Чек-лист

1. Подведение итогов 
и анализ ситуации

 
Вы четко понимаете цель 
своего дела?

Вы знаете, какой результат хотите 
достичь?

У вас есть конкретные цели, которые 
вы хотите достичь в ходе судебного 
процесса?

Вы проанализировали 
свою ситуацию?

Вы понимаете, что пошло не так 
и какие ошибки были допущены?

Вы готовы учиться на этих ошибках, 
чтобы избежать их в будущем? 
 
 

3. Информирование 
заинтересованных сторон

 
Вы проинформировали 
руководство и ключевых лиц?

Все заинтересованные лица в вашей 
компании знают о ситуации?

Вы сообщили им о возможных 
сценариях развития событий?

Вы готовы к внутренней 
коммуникации?

Ваши сотрудники знают о ситуации 
и готовы действовать в соответствии 
с вашим планом?

У вас есть план информирования 
сотрудников о ходе дела?

2. Завершение юридических 
формальностей

 
У вас есть все необходимые 
документы?

Вы собрали все документы 
и доказательства, которые могут 
понадобиться в вашем деле?

Все документы подписаны 
и оформлены?

Вы готовы к соблюдению всех 
юридических формальностей?

Вы знаете все процедурные шаги, 
которые нужно выполнить?

У вас есть план действий на каждом 
этапе процесса? 
 
 

4. Планирование 
дальнейших шагов

 
Вы обсудили планы 
с адвокатами?

Вы готовы к обсуждению стратегии и 
следующего шага с нашими юристами?

Вы знаете, что следует предпринять 
в случае неблагоприятного исхода?

Вы готовы к долгосрочной 
работе?

Вы понимаете, что могут потребоваться 
дополнительные шаги и действия?

Вы готовы к возможным длительным 
процедурам и тому, что работа может 
занять продолжительное время?
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Если вы ответили «ДА» на большинство этих вопросов, 
вы уже хорошо подготовлены к работе с командой 
Bishenov & Partners. Мы готовы помочь вам на каждом 
этапе процесса, обеспечив защиту ваших интересов 
и эффективное ведение дел. Если у вас возникли вопросы 
или вы хотите обсудить вашу ситуацию подробнее, 
не стесняйтесь связаться с нами. Мы всегда готовы 
предложить квалифицированную помощь и поддержку. 
 
С уважением,
команда Bishenov & Partners
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Рейтинги и награды 

Bishenov & Partners занимает высокие позиции в рейтингах юридических фирм, 
таких как «Право-300» от ИД «Коммерсантъ». Наши адвокаты регулярно получают 
благодарности и профессиональные награды.

Bishenov & Partners — это юридическая фирма, заслужившая доверие 
и признание благодаря многолетнему опыту и многочисленным 
историям успеха. Мы предлагаем нашим клиентам комплексные 
решения, надежную защиту и профессиональную поддержку 
в самых сложных юридических вопросах.

1000+ успешных дел 

Мы гордимся тем, что помогли более
тысячи корпоративным и частным 
клиентам разрешить их юридические 
споры и защитить их права.

90% выигранных дел 

Высокий процент выигранных 
дел свидетельствует о нашей 
тщательной работе и внимании 
к деталям. 

20+ лет на рынке 

Компания Bishenov & Partners успешно 
работает в юридической сфере более 
20 лет, что подтверждает высокий уровень 
нашей экспертизы и доверие клиентов.

Международное признание 

Мы активно работаем не только на
территории России, но и оказываем 
юридические услуги международным 
клиентам, сотрудничая с ведущими 
юристами и адвокатами за рубежом.

Почему мы?
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Наша команда — это наша гордость. 
 
В Bishenov & Partners работают высококвалифицированные 
специалисты, которые готовы оказать помощь в любой 
сложной ситуации. Мы представляем вам несколько 
ключевых лиц нашей фирмы.
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Титов 
Николай
Один из ведущих адвокатов в области уголовного права, 
с многолетним опытом успешной защиты клиентов в самых 
сложных делах. Николай специализируется на делах, 
связанных с уголовным преследованием, коррупцией 
и экономическими преступлениями.
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Захаров 
Максим
Управляющий партнер и один из основателей Bishenov & Partners. 
Максим успешно руководит фирмой на протяжении многих лет, 
обеспечивая стабильное развитие и поддерживая высокие 
стандарты предоставления юридических услуг.
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Коробейников 
Артем
Коммерческий директор, отвечающий за стратегическое 
развитие и деловые связи. Артем занимается поиском новых 
возможностей для роста и укрепления позиций компании 
на рынке юридических услуг.
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Фидбек наших 
клиентов

Отзывы

Мы ценим отзыв каждого нашего клиента и стремимся поддерживать
высокий уровень сервиса. Вот несколько коротких отзывов и цитат 
от наших довольных клиентов.
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«Юристы Bishenov & Partners 
помогли мне разобраться 
в юридических нюансах 
моего дела и добились 
справедливости. Рекомендую 
всем, кто ищет надежную 
юридическую поддержку». 
 
Мария К. 
Частный клиент

«Наше сотрудничество 
с Bishenov & Partners началось 
с уголовного дела, но я был 
настолько доволен результатом, 
что теперь мы сотрудничаем 
на постоянной основе. Это 
настоящие профессионалы». 
 
Александр П 
CEO ИТ-компании

Отзывы

«Работа с Bishenov & Partners 
стала для нас настоящей 
находкой. Мы выиграли 
крупное дело благодаря 
профессионализму 
и внимательности 
команды адвокатов». 
 
Анна С. 
Генеральный директор компании

«Огромная благодарность 
Николаю Титову за помощь 
в решении сложного 
дела. Благодаря его 
профессионализму я избежал 
серьезных неприятностей 
и смог продолжить бизнес». 
 
Игорь В. 
Предприниматель
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Спасибо, что доверяете Bishenov & Partners. Если вам 
нужна помощь или консультация, не стесняйтесь 
обращаться к нам. Мы всегда рады помочь вам 
в любой юридической ситуации.
 
С уважением,
команда Bishenov & Partners
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Если вы или ваш бизнес столкнулись с юридическими проблемами, 
не откладывайте решение на потом. Профессиональная помощь 
и своевременные действия могут значительно повысить ваши шансы 
на успешное завершение дела. Компания Bishenov & Partners готова 
предложить вам разбор вашей ситуации, чтобы оценить ее и предложить 
оптимальные пути решения. 
 
Мы понимаем, что начало любого юридического процесса может быть
стрессовым и затратным. Поэтому предлагаем вам воспользоваться 
юридическим разбором вашей ситуации, чтобы вы могли получить 
первичную оценку и понять, как мы можем помочь вам.

Что включает разбор вашей ситуации:
•	Оценка ваших юридических проблем и определение возможных решений.
•	Ответы на ваши вопросы о процессе, процедурах и ожиданиях.
•	Рекомендации по следующим шагам и стратегиям защиты.

Не ждите — действуйте!
Запишитесь на разбор 
вашей ситуации сегодня

Запись на разбор вашей ситуации
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Мы всегда готовы помочь вам. Свяжитесь с нами любым 
удобным для вас способом: 

Телефон: +7 (495) 120-02-32
E-mail: welcome@bishenov.com
Адрес офиса: г. Москва, ул. Воздвиженка, 7/6, стр. 1

Онлайн-форма: заполните форму на нашем сайте bishenov.com 
и наш специалист свяжется с вами для уточнения деталей.

Чат: воспользуйтесь мессенджерами  для мгновенной консультации 
с нашим юристом.

Социальные сети:  
ВКонтакте
Яндекс Дзен
Telegram

Как связаться с нами?

Запись на разбор вашей ситуации
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Мы уверены, что ваш путь к успешному решению 
юридических вопросов начинается с правильного партнера. 
Не ждите — действуйте сегодня!
 
С уважением,
команда Bishenov & Partners
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Уважаемый читатель! 

Мы, команда Bishenov & Partners, хотим поблагодарить вас за то, 
что уделили время для ознакомления с нашей брошюрой. Мы 
надеемся, что предоставленная информация была полезной 
и помогла вам лучше понять, как наши юридические услуги могут 
поддержать вас в сложных ситуациях. 
 
Каждый день мы стараемся оправдать ваше доверие, предоставляя 
высококвалифицированные юридические услуги, основанные 
на глубоких знаниях и многолетнем опыте. Ваша защита и успех — 
наш приоритет, и мы всегда стремимся к лучшим результатам, 
работая на ваш успех.  
 
Если у вас возникли вопросы, или вы хотите обсудить ваш конкретный 
случай, не стесняйтесь обращаться к нам. Мы с радостью предложим 
вам помощь и поддержку на каждом этапе вашего юридического 
пути.

Мы искренне благодарим вас за внимание к нашей компании 
и за возможность рассказать о том, как мы можем помочь вам 
и вашему бизнесу. Ваша поддержка и доверие вдохновляют нас 
становиться лучше каждый день. Если вам нужна юридическая 
помощь или консультация, мы всегда готовы помочь. Свяжитесь 
с нами и узнайте, как Bishenov & Partners может содействовать 
вашему успеху.

Спасибо вам за ваше время и внимание. Мы ценим это и надеемся 
на долгосрочное и плодотворное сотрудничество.

С уважением,
команда Bishenov & Partners
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Часто 
задаваемые 
вопросы

Путеводитель по спасению

Мы понимаем, что процесс уголовного дела может быть сложным 
и запутанным. Ниже вы найдете ответы на наиболее часто задаваемые
вопросы, представленные ясным и простым языком.

Приложения и бонусы
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Часто задаваемые вопросы

Что мне делать, если полиция пришла с обыском?
 
Ответ:
•	Сохраняйте спокойствие и вежливость.
•	Проверьте удостоверения сотрудников.
•	Попросите копию постановления на обыск.
•	Не препятствуйте процессу, но наблюдайте за всеми действиями сотрудников.
•	Записывайте или фотографируйте происходящее, если это возможно.
•	Позвоните своему адвокату как можно скорее.

Что значат мои «права на адвоката»?
 
Ответ:
•	Вам обеспечено право на юридическую помощь с момента вашего задержания. 
•	Вы имеете право молчать и не отвечать на вопросы до прибытия адвоката.
•	Вы имеете право требовать присутствия адвоката на всех стадиях следствия.
•	Вы имеете право пользоваться бесплатной юридической помощью, если 

не можете оплатить услуги адвоката.

Могу ли я отказаться от дачи показаний?
 
Ответ:
Да, вы имеете право отказаться от дачи показаний против себя или своих близких. 
Это называется «право на молчание». Вы можете заявить об этом на любом этапе 
допроса и не обязаны объяснять причины своего отказа.
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Часто задаваемые вопросы

Что делать, если меня вызвали на допрос?
 
Ответ:
•	Свяжитесь с адвокатом и получите консультацию.
•	Уточните у следователя, в каком качестве вас вызывают: как свидетеля, 

подозреваемого или обвиняемого.
•	Подготовьте документы и материалы, которые могут быть полезны на допросе.
•	Не идите на допрос в одиночку — убедитесь, что ваш адвокат сопровождает вас.

Как узнать, какие доказательства против меня?
 
Ответ:
Ваш адвокат имеет право ознакомиться с материалами дела и проинформировать 
вас о доказательствах, собранных против вас. Это позволяет вам и вашему 
адвокату разработать стратегию защиты и подготовить встречные доказательства 
или опровержения.

Что такое приговор, когда его можно обжаловать?
 
Ответ:
Приговор — это решение суда о виновности или невиновности обвиняемого, 
вынесенное после судебного разбирательства. Вы можете обжаловать приговор 
в течение 10 дней с момента его объявления, подав апелляционную жалобу 
в соответствующую судебную инстанцию.
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Часто задаваемые вопросы

Что делать, если, меня признали виновным?
 
Ответ:
•	Проконсультируйтесь с адвокатом о возможностях обжалования приговора.
•	Изучите апелляционные и кассационные процедуры.
•	Соберите дополнительные доказательства для апелляции.
•	Подготовьте и подайте жалобу в установленные сроки.

Как Bishenov & Partners может мне помочь?
 
Ответ:
Bishenov & Partners предлагает полный спектр юридических услуг:
•	Консультации и стратегическое планирование.
•	Поддержку и сопровождение на всех этапах судебного процесса.
•	Представительство в суде и защиту ваших прав.

Получите больше ответов, 
отсканировав или нажав на QR-код
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Шаблоны 
и полезные 
документы

Путеводитель по спасению

В этом разделе вы найдете основные шаблоны и формы, которые могут
понадобиться вам при общении с правоохранительными органами,
судами и другими инстанциями. Эти документы помогут вам правильно
оформить ваши обращения и защитить свои права.

Приложения и бонусы
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Заявление 
о предоставлении 
копий документов

Шаблоны и полезные документы

Цель документа:
Используется 
для запроса копий 
материалов дела.

_________________________________________________________________________________
(наименование суда, в который подается апелляция) 

От: ______________________________________________________________________________
(ФИО, адрес, контактные данные заявителя) 

Заявление о предоставлении копий документов
Я, _______________________________________________, являюсь обвиняемым (подозреваемым)
по делу №_________________, и прошу предоставить мне копии следующих документов:
1.________________________________________________________________________________

2.________________________________________________________________________________

3.________________________________________________________________________________

Настоящая просьба необходима для подготовки моей защиты.

Дата: «___»______________20___ г. 
Подпись: ______________________

Пример документа:

Если вам нужны дополнительные примеры или помощь 
в заполнении документов, переходите по QR-коду — наши 
коллеги свяжутся с вами и предоставят необходимую поддержку.
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Заявление 
о самоотводе 
судьи

Шаблоны и полезные документы

Цель документа:
Используется 
для запроса замены 
судьи, подозреваемого 
в предвзятости.

_________________________________________________________________________________
(наименование суда, в который подается апелляция) 

От: ______________________________________________________________________________
(ФИО, адрес, контактные данные заявителя) 

Заявление о самоотводе судьи
Я, _______________________________________________, обвиняемый (подозреваемый) по делу
№_________________, считаю, что судья _________________________________ проявляет 
предвзятость по моему делу, а именно:
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________
(описание обстоятельств, говорящих о предвзятости судьи) 

На основании вышеизложенного, прошу назначить другого судью для рассмотрения моего дела.

Дата: «___»______________20___ г. 
Подпись: ______________________

Пример документа:

Если вам нужны дополнительные примеры или помощь 
в заполнении документов, переходите по QR-коду — наши 
коллеги свяжутся с вами и предоставят необходимую поддержку.
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Жалоба 
на действия 
сотрудников 
полиции

Шаблоны и полезные документы

Цель документа:
Используется 
для подачи жалобы 
на неправомерные 
действия сотрудников 
полиции.

_________________________________________________________________________________
(наименование суда, в который подается апелляция) 

От: ______________________________________________________________________________
(ФИО, адрес, контактные данные заявителя) 

Жалоба на действия сотрудников полиции
Я, ____________________________________________________, считаю, что сотрудники полиции
_________________________________________________________________________________
(ФИО сотрудников, номера удостоверений) 

допустили неправомерные действия в отношении меня, а именно:
_________________________________________________________________________________
(подробное описание ситуации) 

Прошу провести проверку по данному факту и принять соответствующие меры.

Дата: «___»______________20___ г. 
Подпись: ______________________

Пример документа:

Если вам нужны дополнительные примеры или помощь 
в заполнении документов, переходите по QR-коду — наши 
коллеги свяжутся с вами и предоставят необходимую поддержку.
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Обсудим вашу 
ситуацию?

Телефон:
8 (495) 120-02-32

Почта:
welcome@bishenov.com

Адрес:
г. Москва, ул. Воздвиженка, д. 7/6, стр. 1

mailto:welcome%40bishenov.com?subject=
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